
Botas de agua

Chaqueta impermeable/chaqueta de 

nieve 

Jersey de lana o de algún tejido bien

reforzado

Camiseta térmica / Segunda piel

Gorros, calcetines, bufandas y guantes 

impermeables

Pijamas y ropa interior

Ropa que no se arruga o se arruga 

menos

Accesorios para las uñas [cortauñas, 

cortacutículas, papel de lija, etc.]

Hisopo / algodón

Artículos de higiene y cosmética

Accesorios para el cabello y el cuerpo 

[clips, gomas, joyas, bisutería]

Zapatillas y pantuflas

Productos para el cabello [champú, 

acondicionador, cremas, gel, spray, etc.]

Paraguas/chubasquero

Bolsa de lavandería

Checklist para el viaje
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Por adelantado:
Pase sanitario

Prueba de vacunación

Pasaporte

Visto de entrada 

Billetes de avión, tren y autobús

Alquiler de coches

Alojamiento

Seguro de viaje

Permiso de conducir 

internacional

Compra de la moneda del país o 

tarjeta de prepago 

Máscaras [preferiblemente PFF2]
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Antes de empacar:
Lava toda la ropa que vayas a llevar

Limpia los zapatos que vas a llevar

Compra pequeños paquetes de 

productos de higiene o kits de viaje 

[consulta las especificaciones en el sitio 

web de la aerolínea]

Habilitar tarjetas de crédito y débito 

[para uso internacional]

Bolso:
Apoyo para el cuello

Equipos electrónicos y cargadores 

[portátil, teléfono móvil, kindle, cámara, etc.]

Gafas de sol/vidrios polarizados

Una muda de repuesto

Suéter, chaqueta, bufanda

Apósitos/medicamentos [dolor de cabeza, 

náuseas, fiebre]

Copias y comprobantes de los billetes, 

reservas de hotel, alquiler de coches 

[guardar copias también en el móvil y en

la nube]

Pasaporte y otros documentos 

[documento de identidad, permiso de 

conducir, entre otros] [guardar copias 

también en el teléfono móvil y en la nube]

Maleta facturada:

Accesorios que puedes necesitar:

Candado, funda y etiqueta de la maleta 

Adaptador de corriente [recuerde 

comprobar el voltaje]

Cargador de móvil portátil

Chip para teléfonos móviles


